
 
 

CAMP DE MONTAGNE AU GÎTE DE LODZE. 
 

Circulaire d'information. 
 
Chers parents et amis, 

 

C'est avec plaisir que nous avons enregistré la candidature de votre protégé pour notre camp de Lodze.   

Voici donc les informations que vous attendez pour la préparation de cet événement. 
 
Liste du matériel à emporter : 

- Un sac à dos 
- Un sac de voyage pour les équipements de rechange et le matériel. 
- Des sous-vêtements de rechange (T-shirts, short, chaussettes +…) 
- Un habit de nuit (training ou équivalent). 
- Des habits chauds (le camp de base se trouve à 2000 m.). 
- Des habits de protection efficace contre les précipitations. 
- Une paire de souliers de marche adaptés à la montagne. 
- Le nécessaire de toilette (linge lavette, savon, brosse à cheveux, …) 
- Matériel et produits de protection contre le soleil (lunettes, crème, casquette, …). 
- Une gourde. 
- Le cas échéant, fiche de renseignement sur les allergies connues ou les médicaments prescrits. 

 
Liste du matériel facultatif : 

- Une paire de jumelle (cela peut s'emprunter). 
- Un appareil photographique (suggéré de petite dimension et pas dommage). 

 
Liste du matériel à éviter : 
   -     Les téléphones portables. 

 
Rendez-vous est fixé le lundi 30 juin 2025 à 08 h 45 à la gare de Sion au point de départ de l'autobus  
postal pour Derborence (ligne B 331), que les participants se rendent en train ou par leurs propres moyens  
sur place. Veuillez prévoir un pique-nique pour le repas de midi du premier jour ainsi que le nécessaire 
pour le déplacement à pied vers le gîte dans le sac à dos. Le reste du matériel, dans le sac de voyage, sera  
acheminé directement sur place par un responsable.  
 
Les parents et amis souhaitant venir sur place pour récupérer leur protégé sont conviés le samedi  
5 juillet 2025 à 11:00, à Lodze où les enfants feront part de leurs découvertes. Dans ce cas, prévenir 
de vos intentions jusqu'au 4 juillet auprès d’Eric Herger. Un plan d'accès est annexé à la présente. 
Apéritif et repas pris sur place. 
 
Remarque importante : il est impératif d’arriver au Gîte de Lodze à 11 h. Donc départ du Parc à 9 h. au  
plus tard à 9 h 30 pour les bons marcheurs. 
 
Les parents qui seraient empêchés pour le transport de leur enfant, à l'aller et/ou au retour contactent un 
des soussignés.                                                                                                                          
.                                                                    
                                             

 
                                                                                          RC Aubonne: Eric Herger – Jean-Pierre Schenk 

 
 
 

RC Aubonne: Eric Herger 079 962 87 26  eric.herger@bluewin.ch 

Jean-Pierre Schenk 079 632 32 34 jpschenk93@bluewin.ch 

Responsable du camp: Olivier Flaction 079 355 17 02 olivierf@gitedelodze.ch 

Gîte de Lodze: 079 507 56 09     http://www.gitedelodze.ch 
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